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性别：女 邮箱：1361354757@qq.com

年龄：22 目标城市：佛山|广州

个人简历

2021.09 - 2025.06 广东药科大学 中药学/本科

临床中药学、中药毒理学、中药化学、仪器分析、中药药剂学、中药炮制学、有机化学、中药分析、中药药理学、方剂学、中医基础理论

教育背景

毕业于广东药科大学，本科专业为中药学，意向往中药行业长久发展。
我善于学习，认真刻苦。成绩位于年级前20% ，获得过国家红棉（学业优秀）奖学金。主修中药药剂学、中药分析学、中药炮制学、临床中
药学、方剂学、中药毒理学、中成药学等课程。
我持续关注行业动态趋势，了解国家药品相关法律法规并收集整理最新情况。熟悉药物调剂、制备等过程。精通药物化验常规器具，熟练操
作气相色谱、液相色谱、紫外分光光度计、质谱仪器等仪器，能完备记录实验操作、数据并善于思考与分析出现的问题。
具备检验记录、报告填写、文件收集整理等能力，熟练运用办公软件。
具备扎实的写作能力，具备丰富的创造力与想象力。我于2013年开始个人写作，目前已完成四部个人作品，。
为人细致、耐心、认真、负责、诚实、勤奋、踏实肯干，具有出色的团队协作能力和工作执行力； 思维敏捷，具有严谨的工作作风、良好的
沟通能力，能承受一定的工作压力，能够很快适应新的环境。

自我评价

2024.05 - 2024.07 抖音字节跳动 百科条目编辑（兼职）

主要负责百科条目的编写与权威资料的搜索与整理。
锻炼了资料搜索与整理、总结归纳、撰写表达能力。

工作经历

2024.11 - 2025.04 广州市药品检验所 中药研究所实习生

主要负责对药品进行质量标准的研究、检验和质量分析。了解药品管理的法规、法律知识，通过参与药品的抽检、质量控制等实践，熟悉药
品检验的仪器设备、药品检验技术、药品监督标准和管理制度等。
熟练并掌握使用薄层色谱法、层析柱分离法、高效液相色谱法、气相色谱法。

实习经历

2023.09 - 2025.06 中药学院党务中心 宣传部干事

主要负责整理以及录入思想汇报，做好资料的整理与收集。
培养自己的资料整理能力与细心、耐心、负责、有效的工作品质。

2021.10 - 2022.06 图书馆学生管协会 推广部 推文制作编辑

主要负责相关活动的推广工作，制作推文，营运公众号，协助部门工作人员举办大型活动，提供创意性想法。协助馆长管理图书馆，积极为
同学提供帮助。
具有独立制作推文以及运营公众号的能力。培养个人创意性思维，提升个人写作能力以及团队合作的精神。加强了沟通能力与服务意识。

在校经历

2024.07 - 2024.07 暑期见习 见习生

前往广州大翔集团、中山市中智大药房、新会市新宝堂、无限极公司进行见习，参观了药品的生产车间，了解到药品的各种制剂成品，更切
实地学习到以后工作的任务与生产销售管理的层层相扣。

2023.10 - 2023.10 鼎湖山采药实习 采药员

在鼎湖山进行了为期九日的采药实习，认识了近三百种中药材，能够辨认药用植物的科属、特征、药用部位及功效。

2022.04 - 2022.05 学校游园会活动 项目负责人

主要负责做好活动的推广工作，以及在活动举办时监督活动的进行，确保活动的顺利进行，提前做好应急措施，以备不时之需。帮助同学们
更好理解活动的内容，认真聆听同学们的建议与反馈。
锻炼了自己的组织能力，过程质量管控能力以及全局性思维。

项目经历

语言：精通粤语、普通话、英语

相关技能



技能：具备良好的写作能力，能熟练掌握Word、Excel、PPT等办公软件，具有扎实的中药理论知识与检验技术，熟悉掌握实验用具与相关
化学检验的操作。会操作液相色谱、气相色谱、质谱仪、紫光分光光度计等相关检验设备。

英语四级证书

奖项证书


